[ OLIMPIADA DE TRAUMA SPOT

PERU
Fecha de inscripcion
Desde el 21 de abril hasta 31 de mayo del 2025

OBJETIVO
Hacer participar a los residentes de los programas de ortopedia y traumatologia nacional, en un espacio
académico y de integracion.

JUSTIFICACION

Las actividades académicas de concurso entre residentes a nivel mundial se presentan en todas las
ramas de la medicina. y en especial en las quirurgicas. Estas pretenden hacer una integracién
académica y social de todos que tengan la oportunidad de compartir, continuar con la actualizacién y ser
parte activa de la SPOT, con presencia a nivel nacional, y regional, enriqueciendo a nuestra Instituciéon
en todo el Perut.

METODOLOGIA

La competencia final se realizara en el marco del 55° Congreso Nacional SPOT, en un salén exclusivo
para comodidad y disfrute de todos los participantes y evaluadores.

Todas las competencias son vigiladas y evaluadas por el comité de la SPOT (Sociedad Peruana de
ortopedia y Traumatologia) adscrita a la SPOT, que representa una pluralidad de egresados,
universidades, y profesionales activos en el ramo de trauma en el Pert.

PARTICIPANTES
1. Modalidad 1
Inscripcion de equipo de 3 residentes 1 de 3 afios
1 de 3 afio
1 de 2 afio
1 de 1 afio

1.1 Aquellos equipos que tengan déficit de R1, lo maximo que se permitira por equipo son 2
R3.

2. Modalidad 2
Inscripcién individual del residente para ingresar a sorteo de equipos
Se pueden inscribir de cualquier afio cumpliendo los requisitos y participara en el sorteo de los
equipos que se realizara de forma virtual 4 semanas antes de la fecha del evento.

3. Modalidad inscripcién
Los equipos participantes seran distribuidos segin la Region en que realizan su residentado
medico:
Region Norte y Oriente: Piura, Lambayeque, Trujillo, Chimbote e Iquitos.
Region Centro y norte chico: Chimbote, Lima, Callao y Huancayo.
Region Sur: Puno, Ica, Ayacucho, Arequipa, Ayacucho, Cuzco.
Aquellos participantes que no estén incluidos, el comité se encargara de su distribucion.

REQUISITOS:
1. Ser residente activo de un programa en Peru
2. Adjuntar. Formulario de inscripcién SPOT mas fotocopia de la constanciay carné que
lo acredite como residente en Peru.



3. Cada equipo de residentes elegira un nombre de su propia creacion, para que los represente

y se pueda realizar la campana de difusion., asi pueden ser animales, elementos,
instrumentos y/ cosas. Estos no pueden hacer alusién a su hospital, clinica o centro de
salud ala cual pertenezca la residencia.

3.1 Pueden ser términos de uso comun en inglés o espanol, no groseros o que se presten

para uso de doble sentido. Ejemplo: los Picapiedra / los buhos / los linces / los
perforadores / the screw

3.2. En todo caso el Comité organizador definira si el nombre creado que no vaya en

contra de las costumbres y usos.

. Los participantes no podran utilizar celular o dispositivos electrénicos en ningun momento

durante la competencia, salvo en los descansos.

. Siun participante se encuentra utilizando un dispositivo electrénico sera descalificado el

equipo.

. Siuno de los participantes se le encuentra en actitud desleal para tomar ventaja contra el

otro participante sera descalificado el equipo.

. Seréa descalificado todo equipo que se le encuentre intentando o recibiendo ayuda del

publico presente, sera también descalificado la residencia a la cual perteneciera dicho
participante del publico que incurrié en dicha falta.

. Sera descalificado cualquier equipo que incurriera en insultos o quejas desmesuradas contra

lacompetencia, recordamos que el fin principal de esta competencia es que se diviertany
se realice unaintegracién académicay social.

. Si existen actos similares a los del punto anterior por parte del publico presente también

seranidentificados y descalificado la residencia a la cual pertenezca dicho participante.

10. A medida que los equipos sean eliminados, son invitadas a formar parte del publico

presente.

11. Se definirdn 3 equipos participantes por Regién para el proceso de seleccion final y

de un equipo que haya tenido mejor puntaje, participacidon y composicién del equipo,
de residentes menores, el cual se realizara en el 55 Congreso de la SPOT, en la ciudad
de Arequipa.

12. Todos los equipos finalistas tendran inscripcién gratuita al congreso SPOT 2025.

TIPOS DE PREGUNTAS Y PUNTAJE PROCESO DE SELECCION FINAL

1.

Preguntas y formulario de seleccion multiple (POR PUNTOS) Formularios de maximo 10
preguntas

Unica respuesta no se debe tener enmendaduras o tachones, no vale la respuesta si
tiene algun dafo la hoja de respuestas.

Cada respuesta correcta vale 1 PUNTO.

Si la respuesta es incorrecta no suma ni resta puntos.

El primer equipo en entregar el formulario o parrilla de respuestas sumara 2



PUNTOS adicionales.
Si se entrega incompleto el formulario o parrilla de respuestas se restara 1 PUNTO
Cada respuesta tiene su bibliografia internacional valida que la avala.

2. Preguntas de clasificaciones (POR PUNTOS)

Se presentara un caso clinico corto con imagenes o diagramas que permitan dar
respuesta a la pregunta en mencion

Cadarespuesta vale 2 PUNTOS

La respuesta debe ser claray entendible de forma verbal.

Existe un limite de tiempo de 30 segundos para decir la respuesta al jurado si se

excede eltiempo, no sumara nirestara puntos

Las respuestas deben ser en el cédigo alfanumérico expresado originalmente por la
clasificacién pertinente. Ejemplo AO 31a 2/ Tronzo lllb / Ruedi tipo 3

Cada respuesta tiene su bibliografia internacional valida que la avala

3. Arme la palabra (POR PUNTOS)

Se muestra en pantalla la totalidad de los espacios para rellenar por los participantes,
puede ser Unica o dos palabras.

Se hace la pregunta y da la primera pista a todos los participantes.

Se dan 45 segundos para que puedan presionar el timbrey tener la opcion de dar su
respuesta.

Si la respuesta es positiva se le sumara 3 PUNTOS al acumulado.

Si la respuesta es negativa se restara 1 PUNTO al acumulado y se dara una nueva
pista

Esta categoria de concurso tendra un maximo de 3 rondas.

Maximo participan 3 equipos por ronda.

La respuesta debe ser verbal y entendible para el jurado sino sera anulada dicha
respuesta.

Caso clinicoy prueba manual (GANADOR POR TIEMPOQO)

Corresponde a tres estaciones de competencia cada una con actividad manual y
material para desarrollar el caso clinico.

Cada estacion de competencia debera contar con dos participantes en cada una de
ellas, al momento de dar la respuesta de forma oral.

Es una competencia por tiempos, el ganador sera aquel que sume menor cantidad
de tiempo. Elde menor tiempo recibird 3 puntos, el segundo no recibira puntos
Cada estacion contara con un supervisor quien sera el encargado de fiscalizar
cuando se puede comenzar con la siguiente estacion y cuando termina la
competencia.

Sien la estacion 2, ha existido un error, se sumara 5 segundos de penalizacion.
Elequipo que haya ganado la competencia manual empezara con 1 punto adicional a
favor, solo en fase final.

5. Preguntas de aproximacion (PUNTOS)

Preguntas orales con un Unico participante que da la respuesta de su equipo.

En caso de empate o empates multiples se realizara una pregunta de aproximacion y
elque se encuentre mas cercade larespuesta correcta sera el ganador.

En las preguntas de aproximacion el que dé con la respuesta exacta recibira dos
puntos, sila respuesta no es exacta gana quien se aproxima mas a la respuesta con 1



punto

e En caso de empate en dicha competencia se realizara una nueva pregunta de
aproximacion entre los que empataron en la respuesta previa.

e Son preguntas de cultura general o del asistente al congreso o de fechas de nuestra
Sociedad colombiana.

6. Preguntasfinales abiertas (PUNTOS)

. Preguntas escritas en total 5 abiertas para responder por cada equipo durante 10
minutos

. Unica respuesta no se debe tener enmendaduras o tachones, no vale la respuesta si
tiene algun dafo la hoja de respuestas.

. Cadarespuesta correcta vale 2 PUNTOS.

. Si la respuesta es incorrecta no suma ni resta puntos.

. El primer equipo en entregar el formulario o parrilla de respuestas sumara 2
PUNTOS adicionales.

. Cada respuesta tiene su bibliografia internacional valida que la avala

FIXTURE Y DISTRIBUCION DE RONDAS DE PARTICIPACION

Total, participantes por equipos, evaluaciéon en su Region.
Ronda eliminatoria (competencias de 10 equipos)

Corresponde a la fase inicial de las olimpiadas se hara sorteo publico con la participacion del comité
organizador y un representante de cada equipo, previo para saber los horarios y grupo de
competidores.

Durante esta ronda siempre se empezara la competencia con un formulario de preguntas de
seleccion multiple y luego se hara un sorteo en vivo, entre arma la palabra vs preguntas de
clasificaciones para terminar la ronda.

Clasificaran a la siguiente ronda los equipos con mayor puntaje. En caso de empate se hara una
pregunta de aproximacién para el desempate

Ronda semifinal (6 equipos)

Corresponde a la fase intermedia de las olimpiadas se hard un sorteo al terminar la fase inicial o
ronda eliminatoria para poder hacer los grupos de participaciéon de esta ronda, este sorteo se
realizara en vivo en las instalaciones donde se desarrollara la fase inicial y se elegiran grupos de
minimo 3 equipos.

Durante esta fase se hara una ronda de preguntas de clasificaciones para comenzar y posteriormente se
hara una prueba de caso clinico y prueba manual.

Los 4 equipos que mas saquen puntos en esta ronda seran los finalistas de las olimpiadas. Ronda
final (4 equipos)

. En la rondafinal se enfrentara el 1er equipo en el ranking al final de las fases previas con el
4toy el 2do equipo con el 3ro.

. Luego se realizara la aplicacion de formulario de preguntas abiertas para la final

. Se realizard una ronda de arme la palabra para continuar la competencia

. La sumatoria de los puntos definirad el ganador de medalla de oro, medalla de platay medalla

de bronce



. En caso de empate se hara ronda de preguntas de aproximacion para el desempate las
cuales son verbales y Unica respuesta

. En caso de dudas con la definicion de algun punto la comisién de las competencias definira
en el momento la resolucién eventual.

PREMIOS Y PREMIACION

. La premiacion se realizara en el auditorio donde se realice las competencias al finalizar este
evento.

. Se realizara un sorteo entre los participantes que se encuentren en el sitio de la premiacion, la
condicion serd que su equipo completo esté presente.

. Los premios son determinados para cada equipo ganador segun patrocinadores.

COMISIONES Y JURADOS

. La comision directiva esta formada por el presidente de la SPOT, un representante de laJunta

Directiva SPQT, el presidente o su representante, la junta directiva filial de la SPOT elegida,
el coordinador general de las olimpiadas y un miembro SPOT.

. La comision evaluadora o de jurados esta formada por uninvitado internacional de la SPOT
al congreso nacional de ortopedia y traumatologia, un miembro de la SPOT, dos
ortopedistas nacionales que no pertenezcan a ningun programa de residencia de Perd como
docente titular o adjunto.



